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Registro del Nivel de Azúcar 

 Antes del 
desayuno 

 

   
Antes del 
almuerzo 

 

     
Antes de 
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Antes de 
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Notas:  

Fecha 

Insulina: 
Rápida: 
Lenta: 

Insulina: 
Rápida: 
  

Insulina: 
Rápida: 
 

Insulina: 
 

Lenta: 
Hora Azúcar Insulina Hora Azúcar Insulina Hora Azúcar Insulina Hora Azúcar Insulina 
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