AZUCAR

EN LA
AiC SANGRE
13% 330
12% 300
1A QUE NIVEL QUIERE ESTAR! 1% 270
10% 240
2% 210
Su Meta:
8% 180
))
A1C menos de 7%
PARA PROTEGER: 7% 150
0Jos
RINONES 6% 120

NERVIOS

CORAZON




